Provenances: Boeuf CH, Veau CH, Porc CH, Agneau CH, Poulet CH, Dinde FR,
Tb"‘ UE Canard FR, Lapin frais Hongrie (élevé selon les normes suisse),
Poisson Zone de péche FAO27, Préparation de poisson DE, Fruits de mer Vietnam

tsein i CARITAS i Allérgies : C'est avec plaisir que nous répondons aux questions concernant les allergies,
intolérances et provenances.

Menus semaine No 26-2025/01 Menus semaine No 27-2025/02

Lundi 23 juin 2025
Potage maison
Blanc de poulet
Quinoa

Haricots verts
Péche

Mardi 24 juin 2025
Potage maison
Steak haché (boeuf)
Purée de pois cassé
Carottes

Prunes

Mercredi 25 juin 2025
Potage maison

Filet de cabillaud, sauce safranée
Pommes de terre persillées

Brocolis vapeur
Kiwi

Jeudi 26 juin 2025
Potage maison
Chili sin carne *
Polenta

Salade verte
Yogourt aux fruits

Vendredi 27 juin 2025
Potage maison

Emincé de porc a la thai
Riz basmati

Légumes asia

Financier (amandes)

Samedi 28 juin 2025
Potage maison

Filet de dinde
Patates douces
Courgettes

Salade de fruits

Dimanche 29 juin 2025
Potage maison

Pavé de saumon

Risotto d'orge

Poivrons

Fromage blanc et fraises

Lundi 30 juin 2025

Potage maison

Emincé de boeuf aux légumes
Pates

Salade verte

Abricots

Mardi 1er juillet 2025
Potage maison

Tranche de porc au romarin
Purée de pommes de terre
Ratatouille

Nectarine

Mercredi 2 juillet 2025

Potage maison

Spaghetti bolognaise fagon végé,
Tofu haché, haricots rouges et tomate
Grana Padano - Salade composée
Blanc battu au miel

Jeudi 3 juillet 2025

Potage maison

Poisson du jour, sauce aux herbes
Quinoa

Carottes réties

Prunes

Vendredi 4 juillet 2025
Potage maison

Sauté de poulet a la diable
Sarrasin

Aubergine

Ananas au sirop

Samedi 5 juillet 2025

Potage maison

Filet mignon, sauce champignons
Nouilles

Gratin de courgettes

Mousse a la banane

Dimanche 6 juillet 2025
Potage maison

Poulet grillé

Pommes de terre roties
Jardiniere de légumes d'été
Sorbet aux fruits
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