Provenances: Boeuf CH, Veau CH, Porc CH, Agneau CH, Poulet CH, Dinde FR,
Tb"‘ UE Canard FR, Lapin frais Hongrie (élevé selon les normes suisse),

Poisson Zone de péche FAO27, Préparation de poisson DE, Fruits de mer Vietnam

i GARITAS ..o Allérgies : C'est avec plaisir que nous répondons aux questions concernant les allergies,

intolérances et provenances.

Menus semaine No 28-2025/03

Lundi 7 juillet 2025

Potage maison

Sauté de porc au gingembre
Epeautre

Brocolis

Banane

Mardi 8 juillet 2025

Potage maison

Lasagne aux épinards et bechamel
Gruyere rapé

Salade composée

Yogourt aux fruits

Mercredi 9 juillet 2025

Potage maison

Poulet tikka massala fagon indienne
Riz jasmin aux légumes

Pomme

Jeudi 10 juillet 2025
Potage maison
Goulash de boeuf
Pates tricolores
Carottes

Nectarine

Vendredi 11 juillet 2025
Potage maison

Filet de truite aux amandes
Pomme vapeur au curcuma
Céleri branche

Creme de mangue *

Samedi 12 juillet 2025

Potage maison

R6ti de porc aux oignons rouges
et vinaigre balsamique

Spatzli et laitue

Salade de fraises

Dimanche 13 juillet 2025

Potage maison

Emincé de beeuf aux trois poivrons
Orge

Salade de concombre

Péche

Menus semaine No 29-2025/04

Lundi 14 juillet 2025

Potage maison

Gratin de macaroni et légumes
Fromage rapé

Salade mélée

Yogourt aux fruits

Mardi 15 juillet 2025
Potage maison

Colin a la bordelaise
Pommes ciboulette
Courgettes

Péche

Mercredi 16 juillet 2025
Potage maison

Ragodt de porc au paprika
Haricots rouges tomatés
Salade composée
Abricots

Jeudi 17 juillet 2025

Potage maison

Poulet teriaki

Riz parfumé au citron et gingembre
Légumes asia

Cake a la fleur d'oranger

Vendredi 18 juillet 2025

Potage maison

Boulettes de boeuf au romarinet a la
tomate, pates

Salade verte et gruyere

Nectarine

Samedi 19 juillet 2025

Potage maison

Filet de sandre a la neuchateloise
Riz complet

Laitues braisée

Salade de fruits d'été

Dimanche 20 juillet 2025
Potage maison

Rosbif, sauce tartare

Salade de pommes de terre et
haricots verts

Glace aux fruits
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